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6.

Yiksek Lisans ve Doktora Tezleri

6.1. Yuksek Lisans Tezleri
Orta Yas Sedanter Obez Bayanlarda Pilates Egzersizlerinin Etkileri

6.2. Doktora Tezleri
Ozel Spor Merkezi Uyelerinin Spor Ilgilenimi ve Algiladiklari Degerlerin Sosyal
Medya Kullanimina Etkisi

1. Yayinlar

7.1. Uluslararasi1 hakemli dergilerde yayinlanan makaleler (SCL,SSCI,Arts and
Humanities)

7.1.1. Sporun Toplumsal Degerler Uzerindeki Etkisi Hakkinda Bir Calisma, Abanoz,
E. I, & Soyer, F. (2018). Sporun toplumsal degerler iizerindeki etkisi hakkinda bir
calisma. Journal of Human Sciences, 15(1), 309-318. doi:10.14687/jhs.v15i1.4951

7.1.2. Spor Yapan ve Yapmayan Universite Ogrencilerinin Iletisim Diizeylerinin
Incelenmesi , Ulukan, H., Kartal, A., Zengin, S., Abanoz, E. I., & Parlak, N. (2017).
Spor yapan ve yapmayan Uiniversite 6grencilerinin iletisim diizeylerinin incelenmesi.
Journal of Human Sciences, 14(3), 2317-2325. d0i:10.14687/jhs.v14i3.4476

7.1.3. Examination of Exercise Dependency Levels and State of Loneliness in
Students of Sports Sciences Faculty, Burcu Glvendi, Engin Isik Abanoz ( 2019)
Examination of Exercise Dependency Levels and State of Loneliness in Students of
Sports Sciences Faculty. International Journal of Higher Education, 8(4), 231-238

7.1.4. “BIOLOGICAL POTENTIAL OF ORIGANUM ONITES L. FROM
TURKEY”, 2020, Hafize FIDAN1*, Nadezhda PETKOVAL, Ivayla DINCHEVAZ,
Magdalena STOYANOVAL, Stanko STANKOV1, Albena STOYANOVAL, Belgin
COSGE SENKALZ3, Hiilya DOGAN4,Tansu USKUTOGLU3, Engin Isik ABANOZS
British Food Journal. ID is BFJ-06-2020-0502.

7.2. Uluslararasi diger hakemli dergilerde yayinlanan makaleler

7.2.1. Carbonhydrate Contenbt in Bulgarian and Turkish Carob Po”ds and Theair
Products, 1 Hafize Fidan, Departament of Catering and Tourism, University of Food
Technologies - Plovdiv, Bulgaria, hafizefidan@abv.bg 2 Nadezhda Petkova,
Departament of Organic Chemistry, University of Food Technologies — Plovdiv,
Bulgaria, petkovanadejda@abv.bg 3 Tana Sapoundzhieva, Departament of Catering




and Tourism, University of Food Technologies - Plovdiv, Bulgaria 4 Engin Isik
Abanoz, Department of Physical Education and Sport, Sakarya University, Sakarya,
Turkey, enginabanoz@sakarya.edu.tr

7.2.2. “ Spor ilgilenimi ve Algilanan Degerin Sosyal Medya Kullanimina Etkisi”
(Turkish Edition) (Turkish) Paperback — March 29, 2019 Engin Isik Abanoz, Fikret
Soyer, Ersin Eskiler. LAP LAMBERT Academic Publishing (March 29, 2019)

7.2.3. “Spor Bilimlerinde Uygulamali Dersler” Engin Isik Abanoz, Miicadele Sporlar1
,Muay Thai Uygulamasi, Kitap yayim, Gazi Kitabevi,, 2021

7.2.4. “Spor Istanbul Genel Miidiirliigiine bagh spor tesislerindeki yoneticilerin
tiikenmiglik diizeylerinin is doyum diizeylerine etkisi” Engin Isik Abanoz, Beyza
Ozer, OPUS Uluslararas1 Toplum Arastirmalar1 Dergisi, 2021

7.3. Uluslararasi bilimsel toplantilarda sunulan ve bildiri kitabinda basilan
bildiriler

7.3.1. Serkan HAZAR, Engin Isik ABANOZ, Serkan IBIS, "Obez Bayanlarda Pilates
Egzersizlerinin Kan Yaglarma ve Baz1 Fiziksel Uygunluk Parametrelerine Etkisi" 22.
TAFISA World Congress, 10-14 November 2011 Antalya, Turkiye

7.4 Ulusal Yayinlar

7.4.1. Engin Isik ABANOZ, “Sedanter Kadimlarmn Fiziksel Aktivite Degerleri {le
Viicut Kitle Indeksi Arasindaki Iliskinin Incelenmesi" Kilis 7 Aralik Universitesi
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, Cilt 2 , Say1 2, Oca 2018

8. Yonetilen Tezler
Yuksek Lisans

1. YILDIRIM ONUR, (2020). Takim ve bireysel spor yapan bireylerin kendini
sabotaj diizeylerinin incelenmesi, Istanbul Gelisim Universitesi->Lisansiistii Egitim
Enstitlisi->Antrenorlitk Egitimi Ana Bilim Dali
2. GUGUNAGAOGLU CAGLA, (2020). Bireylerin meslek gruplarmna gore obezite
farkindalik diizeyleri ile beden algilar1 arasindaki iligskinin incelenmesi (Ordu ili
ornegi), istanbul Gelisim Universitesi->Lisansiistii Egitim Enstitiisii->Antrenorliik
Egitimi Ana Bilim Dali
3. OZER BEYZA, (2020). Spor istanbul Genel Miidiirliigiine bagl spor tesislerindeki
yéneticilerin tilkenmislik diizeylerinin is doyum diizeylerine etkisi, Istanbul Gelisim
Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Antrenérliik Egitimi Ana Bilim Dali
4. GUVENDI YAVUZ, (2020). Milli giirescilerin psikolojik becerilerinin tiikkenmislik
diizeyleri ile iligkisi,

5. AYDINLI FATIH, (2020). Tiirkiye'deki karate antrendrlerin problem ¢ézme
becerileri ve liderlik tarzlarmin incelenmesi, Istanbul Gelisim Universitesi-
>Lisanstistii Egitim Enstitiisii->Antrenorlitk Egitimi Ana Bilim Dali
6. ONYURT OMER GOKTUG, (2020). Agirlik antrenmani yapan ile agirlik ve
kardiyo antrenmani yapan 20- 35 yas arasi erkeklerin viicut kitle indekslerinin
karsilastirilmasi, Istanbul Gelisim Universitesi- >Lisansiistii Egitim Enstitiisii-
>Antrenérliik Egitimi Ana Bilim Dal1
7. DEMIR NUMAN, (2020). Milli miicadele déneminde fenerbahge'nin yeri ve énemi,
Istanbul Gelisim
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http://dergipark.gov.tr/besbid/issue/39074/472216
http://dergipark.gov.tr/besbid/issue/39074/472216

8. YAKALI MERVE, (2020). Fonksiyonel egzersizin 25-45 yas araliginda sedanter
kadinlarm baz fiziksel parametreleri {izerindeki etkisi, istanbul Gelisim Universitesi-
>Lisansiistli Egitim Enstitlisii->Antrendrliik Egitimi Ana Bilim Dali

9.EMINOGLU DOGU, (2020). Tohm giirescilerinin problem ¢6zme becerilerinin
zihinsel dayanikliliklar ile 2019

10. SASA DAVUT, (2019). Milli takim diizeyindeki bay ve bayan atletlerin ve kayak
sporcularmin esneklik, dayaniklik ve siirat parametrelerinin karsilastiriimasi, Istanbul
Gelisim Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Antrenérliik Egitimi Ana Bilim
Dali
11. KARACOBAN SELAMI, (2019). Spor yapan terdr gazilerinin sosyallesme
diizeylerinin incelenmesi, Istanbul Gelisim Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii-
>Antrenorliik Egitimi Ana Bilim Dali
12. ONGEL YILDIRIM, (2019). Egzersiz yapan ve yapmayan ofis ¢alisanlarinin
fonksiyonel hareket taramasi skorlarinin karsilastirilmasi, Istanbul Gelisim
Universitesi->Saglik Bilimleri Enstitiisii->Antrenérliik Egitimi Ana Bilim Dali
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9. Akademik Gorevleri:

9.1. Istanbul Teknik Universitesi, Uzman Ogretim Elemani

9.2. Istanbul Gelisim Universitesi BESYO, Rekreasyon Béliim Baskani

9.3. Istanbul Rumeli Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Engellilerde Egzersiz ve Spor Bilimleri

Boliim Baskani






